'X Estrela Guia

ASSOCIAGRO EM PROL DA
CIDADANIA E DOS DIREITOS SEXUAIS

TITULO: SENSIBILIZACAO DE BOAS PRATICAS E ATENDIMENTO HUMANIZADO A
LGBT+ e PVHIV.

RESUMO:

Esta proposta visa dar assessoria especializada aos servidores de satde de Biguagu sobre as demandas da
populagdo LGBTiq (Iésbicas, gays, travestis, transexuais, intersexuais ¢ queer) e Pessoas Vivendo com
HIV/AIDS (PVHIV); e busca interferir em alguns fatores que, relacionados as caracteristicas de género,
favorecem a ocorréncia de praticas discriminatorias e violentas direcionadas a esses segmentos. Portanto, a
proposta ora apresentada contribuira para a melhor qualidade do servico, possibilitando a reflexao
interseccional para o acolhimento e amparo das populacdes supracitadas. A Estrela Guia (Associagdo em
Prol da Cidadania e dos Direitos Sexuais - EG) e o Lefis/UFSC (Laboratdrio Interdisciplinar de Ensino de
Filosofia e Sociologia) compreendem que uma das suas principais fungdes sociais ¢ de promover e estimular
o estudo, o debate acerca dos indicadores sobre género, fomentando o conhecimento dos servidores publicos
para possibilitar a preservacdo de direitos e a humanizagdo da pratica. Na medida em que, por meio da
reflexdo, ¢ possivel descortinar as relagcdes de poder, o Lefis/UFSC ¢ convocado pela EG a contribuir com
um papel preponderante na problematizagao das violéncias contra LGBTiq e PVHIV. A prevaléncia desses
agravos pode ser confirmada pelo significativo aumento da procura dos servigos de saude por parte das
vitimas. As ocorréncias registradas a partir da entrada de vitimas de violéncia devido a sua expressao sexual
nas emergéncias dos hospitais se defrontam com duas questdes centrais: reconhecer a violéncia sofrida e
romper com uma recorrente pratica de descrédito moral que responsabiliza o sujeito pelo ato criminoso
cometido contra ele/a. A violéncia contra LGBTiq e PVHIV devido ao sexismo dos dispositivos discursivos
¢ quase invisivel, levando a caréncia de dados confidveis para subsidiar a implementacdo de politicas
publicas de maneira mais incisiva e permanente. Estas sdo questdes relevantes e que justificam sensibilizar
os profissionais de Satde para que reconhegam o problema e acolham adequadamente as demandas,

contribuindo para diminuir as vulnerabilidades vivenciadas.
PALAVRA CHAVE: diversidade sexual; homossexualidades; AIDS; violéncias.

PERIODO DE REALIZACAO: 07 e 08 de novembro de 2019
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HORARIO: 08h as 18h

CARGA HORARIA: 20h

LOCAL: Sala a confirmar

PUBLICO: Profissionais de satude

AREA TEMATICA PRINCIPAL: Satde Publica.
NUMERO DE PESSOAS ATINGIDAS: 30

OBJETIVO GERAL: Orientar e assessorar os profissionais do servico de Saude de Biguagu sobre as
demanda das populagdes LGBTiq e PVHIV, consideradas “desviantes da norma”, buscando a promocao da
humanizagdo do servigo e a defesa dos direitos humanos, por meio de capacitacdo; atendendo

aproximadamente até 30 servidores.
Objetivos Especificos

Estabelecer “Rede de Informagdo™ que dé€ suporte as vitimas de discriminacdo e violéncias e subsidie os

servi¢os no atendimento.

Estratégias: 1- Realizar 01 curso (para técnicos, gestores e profissionais da secretaria municipal de satude)

divididos em 02 mddulos por oficinas (20hs total curso, para 30 profissionais) com contetudo especifico.

JUSTIFICATIVA: o surgimento da tematica de género despertou medo e intensificou preconceitos
preexistentes na sociedade e no mundo. As primeiras vitimas dos discursos de 6dio foram as mulheres e os
homossexuais. Posteriormente, com a propaga¢do da chamada ideologia de género, travestis, transexuais ou
qualquer pessoa que adotasse comportamento inadequado para os modelos da sociedade passaram a ser
apontados como aliciadores potenciais. Além da associagdo com a promiscuidade, as expressdes da
homossexualidade, desde sua categorizagdo, estiveram sempre associadas a imoralidade e a falta de limites.
Neste contexto de discriminagdo e preconceito surgem os direitos humanos, que nada mais sdo do que
direitos fundamentais do homem, recorrendo aos recortes da analise de género para denunciarem as praticas
de violéncia a que esta populagdo ¢ cotidianamente assolada. Conforme consagra nossa Carta Magna, as
necessidades fisicas e sociais do individuo devem ser protegidas e sua dignidade preservada. A
discriminacao tem consequéncias danosas para as pessoas LGBTiq e PVHIV e ¢é um obstiaculo aos
programas de satde publica. Muitas pessoas, devido a discriminacdo e a estigmatizagdo da sexualidade, t€ém

medo de procurar ajuda e acabam se afastando dos programas sociais criados para esse fim. Preferem ficar
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na invisibilidade, no isolamento e ignorar o fato de poder ter sua livre expressdo assegurada a ter que
enfrentar os estigmas e os preconceitos relacionados as ideias que heteronormatividade legitima. Além do
problema da discriminagdo para a saide mental, o ser humano e sua dignidade social sdao intensivamente
afetados. Ao assumirem suas sexualidades e/ou sorologia, o rechago social ¢ associado ao individuo, de
modo que sua cidadania comeca a desaparecer: demissdo do emprego, proibicao de frequentar determinados
lugares, desprezo, omissao no atendimento médico e educacional; abandono da familia e amigos; homicidios
e suicidio sdo as principais consequéncias que atingem as pessoas LGBTiq e PVHIV. Esses tipos de atitudes
adotadas prejudicam sua insercdo e sua autoestima. Nao resta divida de que a discriminagdo tem efeito
negativo, no que diz respeito ao controle da vida privada das pessoas LGBTiq e PVHIV. Segundo o
levantamento do Grupo Gay da Bahia, o Brasil registrou 445 casos de assassinatos de homossexuais em
2017. De acordo com a ONG Transgender Europe, entre 2008 e junho de 2016, 868 travestis e transexuais
perderam a vida de forma violenta. Dentro de tal contexto, esta proposta vem enfatizar o citado problema,
com o intuito de capacitar os profissionais/técnicos das politicas publicas, visando promover o acolhimento

de pessoas LGBTiq e PVHIV, e impactar diretamente no acolhimento prestado.

METODOLOGIA: a metodologia prevé uma formagdo coletiva, portanto, oficina. Destaca-se por
momentos de interagdo e troca de saberes, com dialogicidade - dinamica freiriana - na relagdo interpessoal.
De forma participativa e reflexiva, essa dindmica toma como fundamento do processo pedagogico a relagao
teoria-pratica,. Conforme Freire: “ndo ¢ falando aos outros, de cima para baixo, sobretudo, como se
fossemos os portadores da verdade a ser transmitida aos demais, que aprendemos a escutar, mas ¢ escutando
que aprendemos a falar “(Freire, 1998, p.127). O conceito de oficinas refere-se ao modo em que se aprende
fazendo junto com os outros. “A oficina ¢ um ambito de reflexdo e acdo no qual se pretende superar a
separacdo que existe entre a teoria e a pratica, entre conhecimento e trabalho e entre a educacdo e a vida
(Ander-Egg, Apud Omiste; Lopez; Ramirez, 2000, p.178). Uma oficina se estrutura em ritmos, conforme a
sincronia do grupo: ¢ feito uma dindmica de acolhida e entrosamento, para facilitar o conhecimento mutuo e
a interagdo entre os participantes; os participantes compartilham a prépria historia de vida, onde este
cotidiano ¢ inserido no contexto mais amplo, referindo a realidade local . Desta forma, as oficinas
pedagogicas possibilitam um processo educativo composto de sensibilizacdo, compreensdo, reflexdo,
analise, agdo, avaliacdo. Para esse trabalho serdo realizados 02 encontros em parceria com a Secretaria
Municipal de Saude de Biguagu, com carga horéria de 04 horas aula cada sessdo, com a participagdo de 30
pessoas (vagas). E proposta a seguinte estrutura para cada curso: uma sessdo igual 04 horas aula cada,
dividida em 05 moédulos presenciais, com o apoio para espago fisico da Secretaria Municipal de Satde de

Biguacu. Cada oficina de 04 horas sera dividida em 02 moédulos e serdo abordadas questdes de: Direitos
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Humanos, género, Identidade de género, violéncias e experiéncias (estudos de caso). Cada oficina iniciara as
08hs, e tera um intervalo de quinze minutos, sendo encerrada as 12h para almogo, retorno as 13h e fim as
18h. Serao abordadas as bases tedricas de cada tema problematizando com o contexto da realidade local, na
perspectiva de trabalharmos as teorias e as praticas com os participantes; ligando tais temas com a
problematica social da diversidade/sexualidades/sorologia. Serdo utilizados de dindmicas de vivéncias com
os participantes e aplicagdo de questiondrio para avaliagdo do curso. Serdo distribuidas pastas com materiais
referentes a direitos humanos e um questionario livre de identificagdo para medir questoes de conhecimento,
que servird de subsidio para a elaboracdo do relatério final, a identificar as praticas cotidianas de
negligéncias vivenciadas e/ou praticadas e o impacto da a¢do na qualidade do servigo. Deste modo o
presente projeto visa refletir sobre os estigmas da sexualidade humana na compreensao dos profissionais que
atuam em estabelecimentos de satde, ressaltando assim a complexidade dos problemas de saude
relacionados a diversidade sexual e a importincia da produ¢do de um ambiente acolhedor e equanime, uma
vez que o silenciamento e a negacdo da diferenca contribuem para o enaltecimento das manifestagcdes de
preconceito. “A oficina constitui um espago de construcdo coletiva do conhecimento, de andlise da
realidade, de confronto e troca de experiéncias. Portanto, as oficinas s3o unidades produtivas de
conhecimentos a partir de uma realidade concreta, para serem transferidas a essa realidade a fim de

transforma-la.” (Kisnerman).

Avaliacao:

Frequéncia minima de 75% de participacao
Resultados esperados:

Ter qualificado 30 profissionais da rede publica de satide em relagdo aos aspectos que tangenciam a
orientacdo sexual e a inadequagdo de identidades bioldgicas, considerando o aspecto humano e a
integralidade do usuario do SUS, promovendo a conscientizagdo em perspectiva critica acerca da pluralidade

sexual.

Conteudos a serem ministrados/abordados:

-Diversidade: o excesso acritico frente ao sintoma existencial € o rascunhar do corpo.
- Satde LGBTiqg+: humanizagao e pedagogia do dialogo.

-Vivéncias e experiéncias: estudos de caso.
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PROGRAMA:

Moédulo: Diversidade Sexual, vulnerabilidade e HIV.
07/11/2019

08h as 10h15m

Apresentagdo do Projeto.

Apresentacdo das/os participantes.

Primeiras informagdes. (Questionario).

Conceitos: Sexualidades e Direitos Humanos.
10h15m

Intervalo

10h30m as 12h

Desigualdades sexuais.

Organizacao dos grupos.

Perguntas e questdes motivadoras para o debate.
Introdugao aos conceitos LGBTiq+.

13h as 15h

Plano Nacional de Saude Integral de LGBT+,
Historico da luta contra AIDS e o programa de humanizagdo do SUS.
15h Intervalo

15h30m as 17h30m

Trabalhos e Pesquisas sobre Diversidade sexual, recorte étnico/racial, sorologia positHIVa e Humanizagao
do SUS

17h30m as 18h
Debate.

Modulo: Interseccionalidades e humanizagao
08/11/2019

08h as 10h15m

Desigualdade e racismo institucional

10h15m Intervalo
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10h30m

Narrativas sobre vivéncias e experiéncias: estudo de caso.
13h as 15h30

Judicializacao dos direitos humanos

16h as 18h

Debate, avaliag@o oral e perspectivas
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