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ASSOCIAGAQ EM PROL DA
CIDADANIA E DOS DIREIT0S SEXUAIS

ROTEIRO DE AULA - MUNICiPIO DE FLORIANOPOLIS
CURSO 1: 6 de dezembro CURSO 2: 7 de dezembro

0sC Estrela Guia - Associacdo em Prol da Cidadania e dos Direitos Sexuais

Agentes Comunitarios de Saude e Movimento Social Organizado: incidindo
Titulo conjuntamente para a reducdo do estigma e da discriminacdo
relacionados as Sexualidades e ao HIV/AIDS.

Ementa

Nestas capacita¢des apresentaremos como a combinacao entre as rela¢des sociais e os aspectos do
padrdo civilizatério estruturaram as bases das opressdes sociais, como a racial, de género e de
orientacdo sexual. Além disso, discutiremos as violéncias sofridas e decorrentes vulnerabilidades de
PVHIV e LGBTQIA+ , sobretudo no que se refere ao E&D e a ndo observancia de seus direitos.
Contelidos de carater informativo sobre a epidemia do HIV/aids; movimentos sociais especificos
(PVHIV e LGBTQIA+); direitos humanos; legislacdo e mecanismos de defesa de direitos; e, ética no
servigo publico de salde serdo igualmente abordados.

Dinamicas

Cada discussdo sera dividida em dois conjuntos. A primeira para apresentar fatos histéricos, linhas
do tempo e/ou conteldos informativos. A segunda para promover, a partir de diferentes
ferramentas, a exposi¢do de vivéncias, a reflexao e a discussdo sobre temas especificos.

Conhecimentos
Diversidade sexual e de género; violéncias e E&D; direitos humanos, de PVHIV e de LGBTQIA+;
promocao da igualdade; movimentos sociais; HIV/Aids e HV.

Ministrantes e Facilitadores/as
Marcelo Cardoso (Enfermeiro) e Kelly Vieira Meira (Cientista Social)

Duragao e Cerificacao

Cada curso a ser realizado em Floriandpolis terd 8horas/aula no total. O processo de certificagdo
esta sendo articulado com instancias parceiras, considerando a regra original da UFSC/LEFIS
referente a 75% de frequéncia e 16hs horas/aula.
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Horario Conteudo Métodos
Apresentacdo das/os Participantes Exposi¢do de Conteudo
? 30? a? i 5

8h00 3s 10h00 Onde Estamos? O curso chamou sua atgn?ao. Por qués Din. p/l Apresentagao
O que sabemos sobre Sexualidades e Direitos? Pré Teste Oral
Conceitos: Sexualidade, Género e Diversidade Sexual Estudo Dirigido

10h00 as 10h20 Intervalo

10h20 as 12h00 | Orientac¢do Sexual; Identidade de Género. Exposicdo de Conteldo
DH: Quando? Por qué? Para quem? Organizagdo de Grupos
LGBTQIA+ - Que sopa de siglas é esta? Dindmica 1

12h00 as 13h00 Almogo

13h00 as 15h30 Aids: surgimento, historico, epidemia no Brasil
ONG/0SC; Movimentos PVHIV e LGBTQIA+
SUS; Politicas; Servicos

Aids e as Sexualidades

Direitos Humanos e Saude LGBTQIA+

Exposicdo de Conteudo
Debate

15h30 as 15h40 Intervalo

Biotecnologias de Prevencgdo e Prevengao Combinada
PrEP e PEP; Teste rapido; autoteste; preservativos
Vulnerabilidades e Fatores de Risco

Etica nos Servigos Publicos de Satde

Sigilo tem Limite? LegislacOes e Penalidades
Avaliacdo, Consideragdes finais e Encerramento

Exposi¢cdo de Conteudo
Roda de Discussao
Dindmica 2
Organizagdo de Grupos
Pds-teste Oral

15h40 as 17h00

Detalhamento Dindmica 1:

Violéncia, E&D; Auto-percepc¢do; Conhecimento; Mudanga de Comportamento

Materiais: matérias de jornal expondo diferentes formas de violéncia ou preconceito.

Objetivo: Consolidar conhecimento sobre como as violéncias se expressam; promover a auto-observacgdo de
suas vivéncias; identificar atitudes que tomamos frente a tais situagdes.

Resumo do Desenvolvimento: Divide-se os/as participantes em cinco grupos. Cada grupo recebe uma matéria
de jornal impressa e discutem seu conteudo para: 1) identificar o tipo de violéncia; e, 2) identificar a atitude a
ser tomada frente a ela. Apds essa etapa cada grupo expde o resultado da reflexdo feita. O/a facilitador
agrega ponderac¢des (ou contetdos especificos) ao final de cada exposi¢do e/ou apds os cinco grupos terem
apresentado suas respectivas reflexdes.

Detalhamento Dindmica 2:

Condutas éticas na Saude; Direito ao Sigilo; Como identifico e me reporto ao outro; Melhores Praticas.
Materiais: matérias de jornal expondo diferentes formas de atuag¢do e/ou condutas em Saude.

Objetivo: Consolidar conhecimento sobre como a ética em servigos publicos de saude; promover a
auto-observagdo de vivéncias; identificar atitudes que tomamos frente a tais situagdes.

Resumo do Desenvolvimento: Divide-se os/as participantes em cinco grupos. Cada grupo recebe uma matéria
de jornal impressa e discutem seu conteudo para: 1) identificar o tipo de situagdo e conduta; e, 2) identificar
melhores praticas frente a situacdo (ou formas alternativas). Apds essa etapa cada grupo expde o resultado da
reflexdo feita. O/a facilitador agrega ponderagdes (ou contetdos especificos) ao final de cada exposigdo e/ou
apds os cinco grupos terem apresentado suas respectivas reflexdes.



