'X sirel Guia

ASSOCIAGAQ EM PROL DA
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IDENTIFICAGCAO DO PROJETO

0scC Estrela Guia - Associa¢do em Prol da Cidadania e dos Direitos Sexuais

Agentes Comunitarios de Saude e Movimento Social Organizado: incidindo
Titulo conjuntamente para a reducdo do estigma e da discriminacdo
relacionados as Sexualidades e ao HIVAIDS.

RESUMO EXECUTIVO

Esta acdo é voltada para a capacitacdo de pessoas vinculadas as organiza¢des da sociedade civil (OSC)
e agentes comunitarios de saude (ACS) que atuam nos municipios de Florianépolis, Sdo José e
Palhoca e em temas especificos que incluem: a promoc¢do dos direitos humanos e das PVHIV; a
diversidade sexual e de género; o combate ao estigma e discriminacdo; as violéncias; e, as novas
tecnologias para a prevencgdo e cuidados relacionados ao HIV/Aids e as hepatites virais (HV).

A capacitacdo se concretiza por meio de duas estratégias centrais: o desenvolvimento de seis cursos
envolvendo 150 participantes e a realizacdo de trés semindarios formativos abrangendo outras 150
pessoas. Ambas as estratégias de capacitacdo visam o publico de dos trés distintos municipios chave
da acdo, sendo a primeira direcionada prioritariamente para atores que interagem diretamente nas
comunidades locais (i.e. integrantes de OSC e ACS) e, a segunda, amplia este espectro populacional
incluindo também profissionais que atuam na gestdo de programas e/ou servigos de referéncia para o
HIV/aids e as HV.

METODOLOGIA

A identificacdo das duas estratégias de capacitagdo esta associada a possibilidade de aplicagdo, em
ambas, de ferramentas pedagdgicas ativas e integradoras para favorecer a compreensao e reflexdao
sobre opressdes, violacdo de direitos e processos discriminatérios que, muitas vezes, ndo encontram
espaco para serem percebidos, discutidos e resolvidos no dia-a-dia. Tanto os cursos quanto os
seminarios formativos sdo fundamentados em técnicas e dindmicas que priorizam o didlogo auténtico
entre e com os/as participantes; a exposicdo de vivéncias pessoais; a contextualizacdo de fatos sociais
e, a problematizacdo de aspectos adversos identificados no cotidiano.

Embora muito utilizada, a aplicacdo de diferentes metodologias participativas é ainda considerada
elemento inovador em processos de educacdo continuada em saude. Na acdo a ser desenvolvida,
entende-se que tal caracteristica é potencializada: (i) por considerar o aprendizado a partir da
integracdo de individuos que atuam nas comunidades locais com objetivos comuns, porém, cuja
performance didria, muitas vezes, ndo possibilita uma maior aproximacao; (ii) por colocar as distintas
realidades dos segmentos do publico das capacitacbes no centro do processo de aquisicdo de
conhecimento, aumentando assim o interesse dos mesmos em melhorar habilidades; e, (iii) por
propiciar o questionamento de varias situagdes praticas vivenciadas no dia-a-dia e resolver problemas
colaborativamente.
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BENEFICIOS & RESULTADOS ESPERADOS

Os resultados esperados do questionamento estimulado nas capacitagGes serdo os eixos condutores
da exposicdo, da discussdo e do entendimento coletivo sobre os contelidos temdticos anteriormente
mencionados e, consequentemente, da adocdo de melhores praticas para promover o acesso,
atendimento e acolhimento de um publico mais amplo (i.e. LGBTQIA+ e PVHIV) aos seus direitos e aos
servicos de promocgdo da salude e de prevencdo ao HIV/aids e HV.

Neste sentido, também espera-se uma atuacdo comunitidria mais proativa, consciente e/ou
conhecedora das relacdes de poder presentes no cotidiano (que geralmente implicam na negacdo de
direitos, na discriminacdo e outras violéncias, e em um maior grau de vulnerabilidades), somada a
uma maior capacidade de resolucdo de problemas de modo colaborativo. Espera-se ainda a
incorporacdo de tais caracteristicas ird ampliar e capilarizar as possibilidades de multiplicar o
conhecimento adquirido durante as capacitagdes e semindrios formativos, agregando valor a i
atuagdo comunitaria, bem como captar outros atores para a promover a prevengdo de agravos e a
buscar maior acesso e manutengdo da saude.

Com foco especifico nos publicos chave da agdo destaca-se aqui, entre outros, os seguintes beneficios
diretos:

1) Proporcionar aos ACS e liderancgas de OCS que atuam com os publicos LGBTQIA+ e PVHIV
maior conhecimento sobre direitos, género, sexualidade e vulnerabilidades, assim como
maior acesso a informacOes sobre servicos de atendimento em dreas especificas,
mecanismos de denuncia de violéncias e formas de aciona-los;

2) Sensibilizar gestores e profissionais de saude vinculados as Secretarias de Saude
envolvidas sobre melhores praticas na manutencdo de direitos (humanos, de PVHIV e de
LGBTQIA+); e formas de reducdo de vulnerabilidades, tendo como foco situacbes de
violéncia e vivéncia de estigma e discriminagao;

3) Colaborar para o aprimoramento da atuagdo comunitaria e em saude, contribuindo para
uma maior vinculagdo e atendimento de PVHIV e a LGBTQIA+ nos trés municipios
trabalhados.

DETALHAMENTO DAS CAPACITACOES

Ementa

Nestas capacitacGes apresentaremos como a combinagdo entre as relagdes sociais e os aspectos do
padrdo civilizatério estruturaram as bases das opressdes sociais, como a racial, de género e de
orientacdo sexual. Além disso, discutiremos as violéncias sofridas e decorrentes vulnerabilidades de
PVHIV e LGBTQIA+ , sobretudo no que se refere ao E&D e a ndo observancia de seus direitos.
Conteldos de cardter informativo sobre a epidemia do HIV/aids; movimentos sociais especificos
(PVHIV e LGBTQIA+); direitos humanos; legislacdo e mecanismos de defesa de direitos; e, ética no
servico publico de saude serao igualmente abordados.

Dinamicas

Cada discussao sera dividida em dois conjuntos. A primeira para apresentar fatos histéricos, linhas
do tempo e/ou conteldos informativos. A segunda para promover, a partir de diferentes
ferramentas, a exposicdo de vivéncias, a reflexao e a discussdo sobre temas especificos.
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Conhecimentos
Diversidade sexual e de género; violéncias e E&D; direitos humanos, de PVHIV e de LGBTQIA+;
promoc3o da igualdade; movimentos sociais; HIV/Aids e HV.

DIA1
Horario Contetido Métodos
Apresentacao do Projeto
8h0O s 10h00 Apr'eserjtagéo das/gs Pfar.ticipa’ntes Dinémicas de Grupo
Aplicagdo de Questionario (pré-teste) Diversas

Primeiras InformacgGes (o que sabemos?)

10h00 as 10h20 Intervalo

10h20 as 12h00 | Concepgcodes sobre a sexualidade, a diversidade Exposicdo de Conteldo
sexual e os direitos humanos Estudo Dirigido

12h00 as 13h00 Almogo

13h00 as 15h30 | Desigualdades Sociais Exposicdo de Conteldo
Conceito de interseccionalidade Debate

LGBTQIA+ - Que sopa de siglas é esta?
Organizagao de Grupos

Perguntas e questdes motivadoras para o debate
Conclusdes e Encerramento

15h30 as 15h40 Intervalo

15h40 as 17h00 | Organizagdo de Grupos
Perguntas e questdes motivadoras para o debate
Conclusdes e Encerramento

Ministrantes e Facilitadores/as
Marcelo Cardoso (Enfermeiro) e Kelly Vieira Meira (Cientista Social)

Duragao e Cerificacao

16 horas/aula no total, divididas em dois dias.

A certificacao sera feita em parceria com a UFSC para participantes com 70% de frequéncia em cada
curso.

Datas
® Municipio de Palhoga: 27 e 31 de outubro & 16 e 17 de novembro

Plano de Aula/Ensino
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DIA 2
Horario Contetido Métodos
8h00 as 10h00 | Histdrico da Aids Exposicdo de Conteldo
Movimentos PVHIV e LGBTQIA+ Estudo Dirigido

Direitos Humanos e Saude LGBTQIA+

10h00 as 10h20 Intervalo

10h20 as 12h00 | Avangos e Biotecnologias de prevencdo | Exposicdo de Conteludo

(Prevengdao Combinada) Estudo Dirigido
Etica no Servigo Publico de Saude Roda de discussao
Organizagao de Grupos

Perguntas e questdes motivadoras para o debate

12h00 as 13h00 Almogo

13h00 as 15h30 | Simpatia, Empatia, Antipatia e Apatia: o Exposicdo de Contelido
patoldgico na normose Roda de Discussao
Representacdo das diferencas Dinamica Teatral

Promocao dos Direitos

15h30 as 15h40 Intervalo
15h40 as 17h00 | Desafios para os Direitos Humanos, de PVHIV e Roda de Discussao
de LGBTQIA+.
Aplicacdo de Questionario
Avaliacao
Encerramento
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